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FUNDACION

es un tumor hematolégico consistente en la
proliferacion descontrolada de las células plasmaticas originando una
proteina anémala monoclonal.Es el sequndo cancer de la sangrey 1% de
todos los canceres

Las células plasmaticas se ubican en pequefa cantidad en la médula 6sea,
por lo que su aumento puede originar anemia, falta de defensasy
destruccion ésea originando lesiones osteoliticas.

La incidencia del Mieloma aumenta con la edad siendo el sequndo cancer
mas frecuente de la sangre tras los linfomas. Se diagnostica en la mayoria de
los casos a partir de los 65 afios si bien puede aparecer antes en un 20-30 %
de los casos.

* Se suele manifestar por dolor éseo pudiendo originar y fracturas (mas
frecuentes en extremidades, vertebras, térax y pelvis).

* La enfermedad puede conllevar cansancio, pérdida de apetito y de

peso.

* Puede originar Insuficiencia renal y suele conllevar inmunosupresién con
infecciones frecuentes.

* Ante alguno de estos sintomas debera acudirse lo antes posible al
especialista hematdlogo para que se descarte o se diagnostique de forma
precoz la enfermedad.

* Para el diagnéstico precoz del Mieloma es importante realizar estudio de
proteinas en los chequeos médicos habituales.



. El tratamiento del Mieloma ha experimentado una revolucién en los
ultimos afios con nuevos farmacos mas eficaces que han logrado el control
y la cronificacién en muchos casos siendo la inmunoterapia la opcién mas

reciente



